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ORE DIDATTICA FRONTALE: 22 ORE, Contratto di insegnamento ad un MMG 
ORE DI TIROCINIO PRATICO: 25 ORE 

OBIETTIVI DIDATTICI 
Fornire conoscenze di base nell’area della Medicina Generale, relative agli aspetti preventivi, diagnostico-
terapeutici, riabilitativi e socioassistenziali che caratterizzano la Medicina Generale nel setting della 
medicina territoriale, finalizzati non solo a curare la malattia ma anche a preservare la salute 
PREREQUISITI 
Lo studente deve essere già in grado di raccogliere un’anamnesi in modo corretto e di eseguire un esame 
obiettivo identificando la presenza di situazioni anomale 
Deve avere appreso le più comuni indagini di laboratorio e conoscerne il significato. 
Deve avere familiarità con elementari concetti di epidemiologia. 
CONTENUTI 
Questo modulo didattico mira a trasmettere i contenuti peculiari della Medicina Generale e della Professione 
di Medico di Medicina Generale (MMG) e del ruolo del MMG nell’area delle Cure Primarie, in particolare: 

§ L’epidemiologia in Medicina Generale (impatto con i problemi non filtrati, anomalie di 
presentazione, situazioni precliniche, comorbidità); 

§ L’assistenza dei pazienti e delle famiglie presso il domicilio; 
§ La distinzione tra agenda del medico ed agenda del paziente; 
§ Il metodo clinico specifico della Medicina Generale: approccio bio-psico-sociale e approccio per 

problemi; 
§ Il setting specifico in cui opera il MMG, là dove nascono i bisogni di salute; 
§ L’approccio globale, fiduciario e continuativo nel tempo alla persona e alla sua famiglia; 
§ L’importanza e la centralità della relazione medico-paziente-famiglia e del contesto sociale; 
§ Le principali tecniche di colloquio.; 

METODOLOGIA DIDATTICA 
Lezioni frontali, seminari di approfondimento dei contenuti tratti da esperienze di casi ambulatoriali e 
domiciliari narrati, per riflettere sulle peculiarità osservate. 
VERIFICA APPRENDIMENTO 
Esame orale inerente i contenuti specifici delle lezioni, l’analisi e la discussione di una narrazione tratta dal 
libro di testo, l’eventuale esperienza presso lo studio del Medico di Medicina Generale. 
Voto parziale in trentesimi. 
RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI 

1. Conoscenze e capacità di comprensione dell’epidemiologia nel setting delle Cure Primarie, del 
metodo clinico specifico della Medicina Generale, dell’approccio bio-psico-sociale e l’approccio per 
problemi, 

2. Utilizzazione delle conoscenze e capacità di comprensione per organizzare l’assistenza dei pazienti e 
delle famiglie in studio e presso il domicilio, 

3. Capacità di trarre conclusioni sulla base della differenza tra agenda del medico e agenda del 
paziente, 

4. Abilità comunicative attraverso le principali tecniche di colloquio con pazienti e familiari, 
5. Capacità di apprendere le modalità di assistenza che si svolgono in un contesto differente da quello 

abitualmente frequentato, cioè l’ospedale 



 


